	Modulnummer:

	bich002

	Modulname:
	Wahlmodul Molekulare Biologie der Vitamine


	Studiengang- und abschnitt:
	Master of Science; Biologie (Vertiefungsrichtung 3), Biochemie, Chemie


	Häufigkeit des Angebots (Semester):
	jährlich im Sommersemester

	Modulverantwortliche(r):
	PD  Dr. R. Schindler


	Studienberatung zum Modul:
	PD  Dr. R. Schindler


	Lehrveranstaltungen und Dozenten/Innen:
	V: Vitamine, PD  Dr. R. Schindler
Üb: Vitamine, PD  Dr. R. Schindler


	Voraussetzungen / Vorkenntnisse
	Bachelor of Science; d.h. Kenntnisse der Grundlagen der Zoologie, Chemie, Biochemie, Human – und Ernährungsbiologie sowie der Labortechnik



	Sprache:
	Deutsch


	Plätze:
	max.  20


	Lehrformen

	Vorlesung: (2 SWS), P: 34h, V+N: 90h

Übungen: (1 SWS) P: 11,25h, V+N: 15h; Workload = 150 h


	Ablauf
	Wöchentlich in der Vorlesungszeit



	Art der Prüfungsleistungen:
	Schriftliche Klausur (100%)



	Anmeldung / Ausweis
	Anmeldung beim Prüfungsamt / Ausweis zur Prüfung erforderlich


	Credit Points  ( ECTS )
	5 


	Ziele des Moduls:
	Die Studierenden

· überblicken, welchen Beitrag Pflanzen, Mikroorganismen und Tiere zur Entstehung von Vitaminen leisten

· kennen Struktur, molekulare Wirkmechanismen, Stoffwechsel und Bestimmungsmethoden der Vitamine 

· verfügen über Grundlagenwissen bezogen auf Wechselwirkungen zwischen Vitaminen einerseits und Pharmaka, Schadstoffen, ess. Elementen sowie Nähr – und Begleitstoffen andererseits.
· sind in der Lage den Vitamin –Versorgungsgrad des Menschen zu beurteilen, das Auftreten erster Mangelsymptome zu erkennen bzw. Empfehlungen zu deren Vermeidung auszusprechen.


	Inhalt des Moduls:

	Molekulare Wirkungsmechanismen, Stoffwechsel, Wirkungsweise von Antagonisten und Synergisten sowie Bestimmungs​methoden der Vitamine; Nahrungsquellen und deren Beitrag zur Bedarfs​sicherung sowie praktische Aspekte bei der Vitaminversorgung, insbe​sondere in Verbindung mit entsprechend exponierten Personen; Vor​kommen, Symptomatologie, Diagnostik und Therapie von Vitamin​mangelkrankheiten;



	Vermittelte Kompetenzen:


	Fach-, Methoden- und Anwendungskompetenz



	Studienhilfsmittel / Literatur:


	M. E. Shils, J. A. Olson u. M. Shike „Modern Nutrition in Health and Disease ” Lea and Febiger 1994; K.H. Bässler, I. Golly, D. Loew u. K. Pietrzik „Vitamin-Lexikon“ Urban und Fischer 2002; C. E. Bowell u. J. W. Erdman „Nutrient Interactions“  Marcel Dekker 1988; J. I. Boullata u. V. T. Armenti „Handbook of Drug-Nutrient Interactions“ Humana Press 2004; J. Graedon u. T. Graedon „Dangerous Drug Interaction“ St. Martin’s Paper​backs;  weitere Lehrbücher werden zu Beginn der Vor​lesung vorgestellt. Kopien der in den Vorlesungen gezeigten Folien werden teilweise zur Ver​fügung gestellt.
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