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Die Leistung im Alter.
H. Rieckert kiel

Diabetes im Erwachsenen-Alter - Pravention.
K.-D. Kolenda kiel

Knochengesunde Lebensweise im hoheren Lebensalter.
H. Monig kiet

Brauchen wir ein spezielles Koordinationstraining im Alter?
Theorie und Praxis.
F. Naeve kiel

Lebenserwartung: heute, vor hundert Jahren und in Zukunft.
B. Weisser «iet

Gesund altern zwischen Herausforderung und Vermeidung.
Ein Beitrag zur Bedeutung der Neuroplastizitat.
J. B. Aldenhoff kiet

Benotigt der alte Mensch spezielle Medikamente?
|. Cascorbi kiet

Altersgedachtnis - Tatsachen und Hoffnungen.
J.P. Janssen kiel

Wellness, Tai-Chi und Chi-Gong im Alter. Theorie und Praxis.
St. Maurer Kiel

Burnout oder Gliickseligkeit im Ruhestand?
Zur Psychologie der Produktivitat im Alter.
W.-D. Gerber kiet

Konflikt-Management im Alter - gut sein, wenn es drauf ankommt.
M. Wegner kiet

montags, 18.15 - 19.30 Uhr
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